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DOCUMENTOS DE LA CUENTA:

1.-

Oficio de Su Excelencia el Presidente de la Republica con el
que solicita el acuerdo del Senado para nombrar en el cargo de
ministro de la Excma. Corte Suprema al sefior Dinko Antonio
Franulic Cetinic (S 2.721-05).

Proyecto de ley, en segundo tramite constitucional, que modifica
el Codigo Penal para crear el tipo especial de robo cometido por
tumulto o multitud (17.235-07).

Informe de la Comisién de Medio Ambiente, Cambio Climatico y
Bienes Nacionales recaido en el proyecto de ley, en segundo tra-
mite constitucional, que modifica la ley N° 19.300, sobre Bases
Generales del Medio Ambiente, para reconocer expresamente al
olor como agente contaminante (10.268-12).

Informe de la Comision de Seguridad Publica recaido en el pro-
yecto de ley, en tercer tramite constitucional, que crea el Subsis-
tema de Inteligencia Econdmica y establece otras medidas para
la prevencién y alerta de actividades que digan relacién con el
crimen organizado (15.975-25).

Informe de la Comision de Gobierno, Descentralizacion y Re-
gionalizacion recaido en el proyecto de ley, en segundo tramite
constitucional, que modifica la ley N° 21.325, de Migracion y Ex-
tranjeria, para tipificar el delito de ingreso clandestino al territorio
nacional (15.261-25).

Mocion de los senadores sefiora Nuiez y sefiores Bianchi, Flo-
res y Moreira, con la que inician un proyecto de ley que modi-
fica diversos cuerpos legales, con el objeto de perfeccionar las
disposiciones relativas a la persecucion penal de la criminalidad
organizada y el terrorismo (18.217-07).

Mocion de los senadores sefiora Nufiez y sefiores Bianchi, Ku-
sanovic, Kuschel y Moreira, con la que inician un proyecto de ley
que modifica diversos cuerpos legales, en materia de persecu-
cion de conductas que afectan la seguridad en espacios publi-
cos o alteran gravemente la convivencia ciudadana (18.218-25).
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I. ASISTENCIA

Asistieron las senoras y los
senores:

—Aguilar Morales, Consuelo
—Aguilera Bustamante, Esperanza
—Antillanca Becerra, Isidora
—Arambuena Tapia, Rayen
—Araya Segovia, Martina
—Avendafo Reyes, Magdalena
—Cabello Mufioz, Barbara
—Caceres Sepulveda, Constanza
—Diaz Farias, Martina
—Duarte Lizana, Estefania
—Figueroa Farias, Catalina
—Fuenzalida Aravena, Antonella
—Gbmez Caro, Barbara
—Gonzalez Cruces, Antonia
—Guajardo Vidal, Simmoné
—Ibarra Gomez, Catalina
—Labrador Benitez, Karen
—Muhoz Mufioz, Romina
—Murioz Villarroel, Ayleen
—Olivares Quiroga, Martina
—Puglisivich Campos, Ivanka
—Quezada Espina, Claudia
—Quiroga Pérez, Martina
—Reyes Ramirez, Antonia
—Rojas Tralcal, Antonella
—Sepulveda Torres, Constanza
—Silva Salinas, Barbara
—Valdés Moreno, Catalina
—Valenzuela Rojas, Amanda
—Vasquez Sepulveda, Renata
—Veas Rodriguez, Florencia

Concurrieron, ademas, las profeso-
ras senoras Constanza Cortés Pavez,
Pamela Santelices Gutiérrez y Bélgica
Mena Herrera.

Actud de Secretario General acci-
dental el sefior Eduardo Marzi Mufioz.

Il. APERTURA DE LA SESION

—Se abrid la sesiéon a las 11:54,
en presencia de 31 sefioras senado-
ras.

El sefior MARZI (Secretario General
accidental).- En el nombre de Dios y
de la Patria, se abre la sesion.

ELECCION DE MESA DEL SENADO

El sefior MARZI (Secretario General
accidental).- Sus seforias, correspon-
de elegir a la Mesa del Senado.

Ha llegado a la Secretaria una pro-
puesta para elegir como Presidenta
del Senado a la senadora Amanda Va-
lenzuela Rojas.

Necesitamos que manifiesten si es-
tan de acuerdo con la nominacién de
la senadora Valenzuela como Presi-
denta.

¢ Habria acuerdo?

—Se aprueba por unanimidad.

El sefior MARZI (Secretario General
accidental).- Le pedimos a la sefora
Presidenta que por favor pase a la tes-
tera a ocupar su lugar.

(Aplausos en la sala).

(La Presidenta se dirige a la testera
y ocupa su respectivo asiento).

De la misma forma, se hizo llegar a
la Secretaria una propuesta para ele-
gir como Vicepresidenta del Senado a
la senadora Catalina Ibarra Gémez.

¢ Estan de acuerdo con esta nomi-
nacion?

—Se aprueba por unanimidad.

(Aplausos en la sala).

(La Vicepresidenta se dirige a la tes-
tera y ocupa su respectivo asiento).

lll. CUENTA

La sefiora VALENZUELA (Presiden-
ta).- Sefor Prosecretario, por favor, dé
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inicio a la lectura de la Cuenta.

El sefor FIGUEROA (Prosecretario
accidental).- Gracias, sefiora Presi-
denta.

Se han recibido las siguientes co-
municaciones:

“‘Mensaje de Su Excelencia el
Presidente de la Republica

Con el que retira la urgencia que hi-
ciera presente respecto del proyecto
de ley, en tercer tramite constitucional,
que crea el Subsistema de Inteligencia
Econdmica y establece otras medidas
para la prevencion y alerta de activida-
des que digan relacion con el crimen
organizado (Boletin N° 15.975-25).

—Se toma conocimiento del reti-
ro y se manda agregar el documen-
to a sus antecedentes.

Oficios

De Su Excelencia el Presidente
de la Republica

Por el que solicita el acuerdo del
Senado para nombrar en el cargo de
Ministro de la Excma. Corte Suprema,
al sefior Dinko Antonio Franulic Cetinic
(Boletin N° S 2.721-05) (con la urgen-
cia del parrafo segundo del numero 5)
del articulo 53 de la Constitucion Poli-
tica de la Republica).

—Pasa a la Comision de Consti-
tucion, Legislacion, Justicia y Re-
glamento.

De la Honorable Camara
de Diputados

Con el que comunica que ha apro-
bado el proyecto de ley que modifica
el Codigo Penal para crear el tipo es-

pecial de robo cometido por tumulto o
multitud, correspondiente al Boletin N°
17.235-07 (con urgencia calificada de
“suma”).

—Pasa a la Comision de Consti-
tucion, Legislacion, Justicia y Re-
glamento.

Informes

De la Comisiéon de Medio Ambiente,
Cambio Climatico y Bienes Naciona-
les, recaido en el proyecto de ley, en
segundo tramite constitucional, que
modifica la ley N° 19.300, sobre Ba-
ses Generales del Medio Ambiente,
para reconocer expresamente al olor
como agente contaminante (Boletin N°
10.268-12).

De la Comision de Seguridad Publi-
ca, recaido en el proyecto de ley, en
tercer tramite constitucional, que crea
el Subsistema de Inteligencia Econo-
mica y establece otras medidas para
la prevencion y alerta de actividades
que digan relacién con el crimen orga-
nizado (Boletin N° 15.975-25).

De la Comisién de Gobierno, Des-
centralizacion y Regionalizacion, re-
caido en el proyecto de ley, en segun-
do tramite constitucional, que modifica
la ley N° 21.325, de migraciéon y ex-
tranjeria, para tipificar el delito de in-
greso clandestino al territorio nacional
(Boletin N° 15.261-25) (con urgencia
calificada de “discusion inmediata”).

—Quedan para Tabla.

Mociones

De los Honorables Senadores sefio-
ra Nufez y sefores Bianchi, Flores y
Moreira, con la que inician un proyec-
to de ley que modifica diversos cuer-
pos legales, con el objeto de perfec-
cionar las disposiciones relativas a la
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persecucion penal de la criminalidad
organizada y el terrorismo (Boletin N°
18.217-07).

—Pasa a la Comision de Consti-
tucion, Legislacion, Justicia y Re-
glamento y, de conformidad con lo
dispuesto en el articulo 77 de la Car-
ta Fundamental, se manda poner en
conocimiento de la Excelentisima
Corte Suprema.

De los Honorables Senadores se-
Aora Nufez y sefores Bianchi, Kusa-
novic, Kuschel y Moreira, con la que
inician un proyecto de ley que modifi-
ca diversos cuerpos legales, en mate-
ria de persecucion de conductas que
afectan la seguridad en espacios pu-
blicos o alteran gravemente la convi-
vencia ciudadana (Boletin N° 18.218-
25).

—Pasa a la Comision de Seguri-
dad Publica y, de conformidad con
lo dispuesto en el articulo 77 de la
Carta Fundamental, se manda po-
ner en conocimiento de la Excelen-
tisima Corte Suprema”.

El sefor FIGUEROA (Prosecretario
accidental).- Es todo, sefiora Presi-
denta.

La sefiora VALENZUELA (Presiden-
ta).- Sefor Secretario, por favor, dé ini-
cio al Orden del Dia.

El sefior MARZI (Secretario Gene-
ral accidental).- Gracias, senora Pre-
sidenta.

IV. ORDEN DEL DIA

INFORMACI()N DE CONTENIDO
CALORICO DE ALIMENTOS
PREPARADOS EN MENUS
DE ESTABLECIMIENTOS DE
COMERCIO

El sefior MARZI (Secretario General
accidental).- El Orden del Dia contem-

pla la discusion del boletin N° 18.001-
11, del cual corresponde hacer la re-
lacién.

La sefiora Presidenta pone en dis-
cusién en general y en particular el
proyecto, en primer tramite constitu-
cional, que modifica la ley N° 20.606,
sobre Composicion Nutricional de los
Alimentos y su Publicidad, para es-
tablecer la obligacion de informar el
contenido caldrico de alimentos prepa-
rados que se expenden en los estable-
cimientos que indica, correspondiente
al boletin N° 18.001-11.

El Ejecutivo hizo presente la urgen-
cia para su despacho calificandola de
“suma”.

El objetivo del proyecto de ley es
promover una vida saludable y preve-
nir enfermedades crénicas mediante
la toma de decisiones informadas res-
pecto de los productos que se consu-
men.

La Comision de Salud hace presen-
te que, en sesion del dia 12 de ene-
ro de 2026, la Sala autoriz6 a dicha
instancia para discutir la iniciativa en
general y en particular con ocasion
del tramite reglamentario de primer in-
forme, procedimiento que propone se
siga, igualmente, durante la discusion
del proyecto en la sala.

La referida comision deja constan-
cia, ademas, de que aprobd la idea de
legislar sobre la materia por la unani-
midad de sus integrantes. En particu-
lar, la aprobd con las votaciones que
consigna en su informe.

La Comision de Salud, finalmente,
hace presente que el proyecto de ley
no contiene normas que requieran de
un quorum especial de aprobacion.

El texto que se propone aprobar se
transcribe en las paginas 70 a 85 del
informe de la Comision de Salud y en
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el boletin comparado que sus seforias
tienen a su disposicion.

Es cuanto puedo informar, sefora
Presidenta.

La sefiora VALENZUELA (Presiden-
ta).- Se ofrece la palabra a las senado-
ras que deseen intervenir.

Puede hacer uso de ella la senado-
ra sefiora Consuelo Aguilar Morales,
por un minuto y medio.

La sefiora AGUILAR.- Buenas tar-
des, Presidenta.

Soy la senadora Consuelo Aguilar y
estoy a favor de este proyecto de ley,
porque ayuda directamente a prevenir
las enfermedades cardiovasculares,
considerando que son una de las prin-
cipales causas de muerte en Chile y
representan cerca del 30 por ciento de
los fallecimientos anuales. Estas en-
fermedades estan muy relacionadas
con una mala alimentacion, en espe-
cial con el consumo excesivo de calo-
rias, grasas y azucares.

Muchas veces las personas con-
sumen alimentos en restaurantes o
locales de comida rapida sin saber
realmente cuanto aportan a su dieta
diaria. Esto puede llevar a un consumo
excesivo de calorias que con el tiempo
aumenta el riesgo de problemas como
la hipertension, el colesterol alto y las
enfermedades al corazon.

Al exigir que se informe claramente
la cantidad de calorias en cada pro-
ducto, este proyecto permite que las
personas sean mas conscientes de
lo que estan comiendo. En este con-
texto, la normativa es importante, ya
que obliga a los locales de comida a
informar de manera clara la cantidad
de calorias de cada producto.

Desde mi punto de vista, esto es
clave porque ayuda a prevenir habi-
tos poco saludables desde temprana

edad. Si los jovenes aprendemos a fi-
jarnos en la informacion nutricional, en
el futuro podremos evitar enfermeda-
des cardiovasculares y mejorar nues-
tra calidad de vida.

Ademas, esta ley en proyecto no
obliga a dejar de consumir ciertos ali-
mentos, sino que entrega informacion
para decidir mejor. Eso es importante,
porque promueve la responsabilidad
individual, pero con una base informa-
da.

He dicho.

La sefiora VALENZUELA (Presiden-
ta).- Se le otorga la palabra, por un
minuto y medio, a la senadora sefiora
Esperanza Aguilera Bustamante.

La sefiora AGUILERA.- Buenos
dias, sefiora Presidenta.

Soy la senadora Esperanza Aguilera
Bustamante y estoy en contra de esta
iniciativa de ley porque, aunque en su
implementacion obliga a incluir el con-
teo de calorias en cada menu de res-
taurantes y locales de comida rapida
y busca promover informaciones ali-
mentarias para condiciones médicas y
fisicas, puede llegar a ser un problema
para la salud mental de adolescentes
y personas que estan entrando a la ve-
jez, tales como los trastornos de con-
ducta alimenticia (TCA), que son mas
recurrentes en estas dos etapas de la
vida.

En este contexto, la exposicion
constante a la informacion caldrica po-
dria intensificar la preocupacion exce-
siva por evitar la comida y el control de
peso.

En Chile, un 6 por ciento de las per-
sonas padece un TCA, por lo que no
es un problema menor. Desde una
perspectiva social, esto promueve di-
rectamente una relacion poca saluda-
ble con la comida.

PROGRAMA DE VINCULACION CIUDADANA
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He dicho.

La sefiora VALENZUELA (Presiden-
ta).- Se le otorga la palabra, por un
minuto y medio, a la senadora sefiora
Isidora Antillanca Becerra.

La sefiora ANTILLANCA.- Muy bue-
nas tardes, sefiora Presidenta.

Aunque este proyecto de ley busca
fomentar decisiones mas informadas,
hay estudios chilenos que muestran
su impacto limitado.

En Chile, solo alrededor del 31 por
ciento de las personas lee la informa-
cion nutricional de los alimentos y, en-
tre quienes lo hacen, apenas un poco
mas de un tercio dice entenderla, lo
que sugiere que la mayoria no usaria
activamente la informacion sobre las
calorias al elegir los menus.

En nuestro pais, el 70 por ciento de
la poblacion tiene sobrepeso u obesi-
dad por habitos culturales o por los al-
tos costos de la comida sana, no solo
por desconocimiento. Ademas, uno de
los riesgos claves son los trastornos
de la conducta alimenticia.

La OMS indica que entre 6 y 10 por
ciento de los adolescentes tiene prin-
cipios de anorexia y bulimia, y entre 11
y 18 por ciento exhibe conductas de
riesgo, como dietas extremas.

Esto solo fomentaria la ansiedad y
los trastornos en jévenes vulnerables.

Por eso, estoy en contra.

He dicho.

La sefiora VALENZUELA (Presiden-
ta).- Se le otorga la palabra, por un
minuto y medio, a la senadora sefiora
Rayen Arambuena Tapia.

La sefiora ARAMBUENA.- Buenas
tardes, sefiora Presidenta.

A pesar de que la intencion es pro-
mover la toma de decisiones informa-
das y reducir enfermedades, la evi-
dencia muestra que el impacto de esta

medida es limitado. Para respaldar lo
anterior, en paises como los Estados
Unidos, donde desde 2018 existe un
etiquetado calorico obligatorio, los
estudios que se han llevado a cabo
demuestran que la reduccion es muy
baja (aproximadamente, 11 calorias
por porcion elegida), lo cual no genera
ningun cambio significativo en el com-
portamiento alimentario.

Por otra parte, aun cuando puede
ser util para algunas personas, no se
tiene en cuenta el hecho de que hay
muchos cambios negativos en perso-
nas con trastorno de la conducta ali-
mentaria, de las cuales hay cada vez
mas.

Una mayor exposicion al etiqueta-
do caldrico puede inducir ansiedad o,
como hemos visto en otros casos, su-
gerir conductas poco saludables.

Aunque hay estudios que muestran
como cerca de la mitad de las perso-
nas podria reducir el consumo aproxi-
mandose a esta informacién, esto no
sucede en todos los casos. Su eficien-
cia es limitada.

Por eso, no seria una buena opcion
para todos y lo mejor seria ir a la op-
cion de menus alternativos con y sin
calorias.

He dicho.

La sefiora VALENZUELA (Presiden-
ta).- Se le otorga la palabra, por un
minuto y medio, a la senadora sefiora
Martina Araya Segovia.

La sefiora ARAYA.- Buenos dias,
sefora Presidenta.

Estoy en contra de este proyecto de
ley porque, aunque parece una medi-
da positiva, puede generar mas dafno
que beneficio, especialmente en per-
sonas con trastornos de la conducta
alimentaria.

Esto no es solo una opinion. Existe
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evidencia cientifica clara. Por ejemplo,
un estudio publicado en la revista BMJ
Public Health en 2025, liderado por in-
vestigadoras de la University College
London, analizé dieciséis estudios con
mas de 8 mil personas y concluyd que
mostrar calorias en los menus puede
empeorar los sintomas de TCA.

Este estudio encontré que las per-
sonas con trastornos alimentarios tien-
den a evitar restaurantes, sentir mas
ansiedad y reforzar pensamientos
obsesivos cuando ven la cantidad de
calorias. Incluso, en algunos casos,
eligen comidas extremadamente bajas
en calorias, lo que agrava las conduc-
tas restrictivas.

Otra investigacion, publicada en
la International Journal of Obesity en
2024, cuestiona directamente si el
etiquetado caldrico puede provocar o
intensificar estos trastornos, lo que de-
muestra que es un tema serio y aun en
debate cientifico.

Lo mas contradictorio es que esta
medida ni siquiera es tan efectiva. Una
revision de Cochrane encontré que el
etiquetado caldrico reduce el consu-
mo en solo un 1,8 por ciento, es decir,
alrededor de 11 calorias por comida,
algo practicamente insignificante.

Por lo tanto, estamos frente a una
politica que puede afectar negativa-
mente la salud mental de personas
vulnerables, pero que ademas no ge-
nera un cambio real en la poblacion
general.

Mas que educar, esta iniciativa pue-
de fomentar la obsesion con la comida
y el miedo a comer, lo que va en contra
de una verdadera vida saludable.

He dicho.

La sefiora VALENZUELA (Presiden-
ta).- Se le otorga la palabra, por un
minuto y medio, a la senadora sefiora

Magdalena Avendaino Reyes.

La sefora AVENDANO.- Buenas
tardes, sefiora Presidenta.

Mi postura es que este proyecto de
ley constituye un avance significativo
en materia de salud publica, espe-
cialmente para quienes padecen en-
fermedades que requieren un control
riguroso de su alimentacion, como la
diabetes, la hipertensién o aquellas
que dicen relacién con problemas re-
nales y cardiovasculares, las cuales
contindan siendo la primera causa de
muerte en Chile.

De acuerdo con cifras recientes, du-
rante el 2025 casi 4.500 personas han
fallecido a causa de infartos.

Para estos grupos, el desconoci-
miento de las calorias que contiene
un alimento puede significar un riesgo
real para su bienestar, ya que consu-
mir mas de las recomendadas pue-
de agravar su condicion o generarles
complicaciones.

Este proyecto promueve la equidad
en el acceso a la informacion. Actual-
mente, muchas personas dependen
de estimaciones o suposiciones al mo-
mento de elegir qué comer fuera de
casa. Con el etiquetado obligatorio to-
dos los consumidores, en especial los
mas vulnerables, tendran acceso claro
y directo a antecedentes relevantes.

Estainiciativa de ley no solo fomenta
habitos alimenticios mas conscientes,
sino también protege directamente a
quienes mas lo necesitan. Por ello, su
implementacion representa una me-
dida justa, necesaria y coherente con
los desafios actuales en materia de
salud publica.

Por ello, estoy a favor del proyecto.

He dicho.

La sefiora VALENZUELA (Presiden-
ta).- Se le otorga la palabra, por un
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minuto y medio, a la senadora sefiora
Barbara Cabello Mufioz.

La sefora CABELLO.- Buenas tar-
des, sefnora Presidenta.

Con respecto al proyecto que modi-
fica laley N° 20.606 para obligar a res-
taurantes, cafeterias y locales de co-
mida a mostrar de forma visible y clara
el contenido caldrico de cada plato,
debo decir que lo considero funda-
mental, porque en Chile hay miles de
personas que viven con diabetes, hi-
pertension o problemas de salud deli-
cados y no pueden consumir cualquier
alimento, ya que el riego de perder la
vida es alto.

Al contar con la informacion cald-
rica justa al lado de cada opcion, po-
dran decidir de manera rapida, segura
y responsable, evitando subidas de
azucar, aumentos de presion arterial y
complicaciones graves.

Chile lidera los indices de obesidad
en Sudamérica con un 42 por ciento
de adultos obesos y mas del 50 por
ciento de niflos y adolescentes con so-
brepeso.

La medida que se propone empo-
derara a todas las familias para elegir
con mayor conciencia, lo cual ayudara
a prevenir enfermedades cronicas.

Por lo expuesto anteriormente, es-
toy a favor de este proyecto.

He dicho.

La sefiora VALENZUELA (Presiden-
ta).- Tiene la palabra, por un minuto
y medio, la senadora sefora Martina
Diaz Farias.

La senora DIAZ.- Gracias, sefiora
Presidenta.

El proyecto de ley que propone obli-
gar a los restaurantes a informar la
cantidad de calorias en sus platos tie-
ne como objetivo fomentar decisiones
mas informadas.

Sin embargo, mas alla de su baja
efectividad, el principal problema de
esta politica es que puede resultar en-
gafosa, ya que reduce la alimentacion
a un valor numérico que no refleja la
calidad nutricional de los alimentos.
Las calorias indican unicamente la
cantidad de energia que aporta un pla-
to, pero no informan sobre su compo-
sicion ni los nutrientes que contiene.

En este sentido, dos comidas con el
mismo contenido caldrico pueden te-
ner efectos completamente distintos. A
pesar de contar con el mismo numero
de calorias, su impacto en la salud, la
saciedad y el funcionamiento del cuer-
po es muy diferente.

De este modo, esta medida no solo
resulta insuficiente segun la evidencia
que existe, sino que también simplifi-
ca en exceso un fendbmeno complejo
como la alimentacion, que depende de
multiples factores mas alla de un nu-
mero.

En consecuencia, la informacién ca-
|6rica obligatoria en restaurantes apa-
rece como una herramienta limitada
que no garantiza mejoras significati-
vas en los habitos alimentarios y que
ademas puede inducir a interpretacio-
nes erroneas sobre lo que realmente
significa comer de manera saludable.

Por todas esas razones, mantengo
mi postura en contra de la implemen-
tacion de esta iniciativa de ley.

He dicho.

La sefiora VALENZUELA (Presiden-
ta).- Se le otorga la palabra, por un
minuto y medio, a la senadora sefiora
Estefania Duarte Lizana.

La sefiora DUARTE.- Buenas tar-
des, sefiora Presidenta.

Estoy a favor de este proyecto de
ley porque considero que es una me-
dida necesaria para promover una ali-
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mentacion mas consciente y cuidar la
salud de las personas.

Actualmente, cuando compramos
productos en el supermercado pode-
mos ver sellos y calorias, pero en los
restaurantes esa informacion no siem-
pre esta disponible. Por eso, me pa-
rece correcto que se exija informar de
manera clara, visible y permanente la
cantidad de calorias de cada plato y
bebida en menus, cartas o pizarras.

Esta medida permitira que las per-
sonas puedan decidir mejor qué con-
sumir segun sus necesidades.

Ademas, considero que esta inicia-
tiva puede contribuir a prevenir enfer-
medades como la obesidad, la diabe-
tes y otros problemas crénicos que
hoy afectan a muchas personas en
nuestro pais.

Mas que una restriccion, la veo
como una herramienta de transparen-
cia, prevencion y libertad de eleccion.

He dicho.

La sefiora VALENZUELA (Presiden-
ta).- Tiene la palabra, por un minuto y
medio, la senadora senora Catalina Fi-
gueroa Farias.

La sefiora FIGUEROA.- Gracias,
sefora Presidenta.

Estoy a favor de la modificacion a
la ley N° 20.606, ya que permite a las
personas tomar decisiones mas infor-
madas sobre su alimentacion. Al incluir
la cantidad de calorias en los menus,
los consumidores pueden conocer me-
jor lo que estan consumiendo y elegir
opciones mas saludables.

Ademas, esta medida es importan-
te para enfrentar los altos niveles de
obesidad en Chile, pues promueve
una mayor conciencia sobre la alimen-
tacion y sus efectos en la salud.

Informar no obliga ni restringe, sino
que entrega herramientas para decidir

de manera responsable.

Finalmente, esta propuesta respeta
la libertad de eleccion de las personas
y fortalece la prevencion en salud, lo
que beneficia tanto a los individuos
como a la sociedad en su conjunto.

He dicho.

La sefiora VALENZUELA (Presiden-
ta).- Se le otorga la palabra, por un
minuto y medio, a la senadora sefiora
Antonella Fuenzalida Aravena.

La sefiora FUENZALIDA.- Buenos
dias, sefiora Presidenta.

Estoy a favor de este proyecto, ya
que llevar una vida sana depende de
todos nosotros.

Hoy dia las personas muchas veces
no tienen claridad acerca del alimen-
to que van a ingerir, especialmente de
las calorias, las grasas y sus compo-
nentes daninos. Por esto resulta im-
portante tener una informacion clara
sobre cada comida.

Cabe mencionar que esta modifica-
cion permitird una mejor eleccién para
las personas que sufren de enferme-
dades como diabetes tipo 2, hiperten-
sion arterial, colesterol alto, etcétera.

En la actualidad, la poblacion chile-
na presenta un 42 por ciento de adul-
tos obesos y un 50 por ciento de nifios,
ninas y adolescentes en etapa escolar
con sobrepeso, lo que evidencia pro-
blemas claros en materia de salud.

Es importante, entonces, que todos
tengan acceso libre a la informacion y
asi puedan tomar decisiones mas con-
cientizadas en esta materia.

Por ello estoy a favor de este pro-
yecto, que modifica la ley N° 20.606,
sobre Composicion Nutricional de los
Alimentos.

He dicho.

La sefiora VALENZUELA (Presiden-
ta).- Tiene la palabra, por un minuto
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y medio, la senadora senora Barbara
Gomez Caro.

La sefnora GOMEZ.- Buenas tardes,
sefora Presidenta.

Estoy en contra de esta modificacion
a laley N° 20.606, porque puede crear
mayores costos y dificultades para los
restaurantes y locales mas pequenos.

Este requerimiento puede ser dificil
de financiar, lo que podria llevar a las
empresas a tener que cerrar o reducir
costos para cumplir con él.

No solo es el cambio de etiquetas:
también implica el redisefio de en-
vases, calcular las calorias de cada
preparacion, modificar los menus,
contratar asesoria especializada, por
ejemplo, una nutricionista. Y hay algu-
nos locales que tienen muchas opcio-
nes, lo que significaria mas dinero y
mas tiempo invertido para los negocios
pequefos. A las empresas grandes no
se les dificultaria tanto. Esta seria una
desventaja injusta.

Para cubrir los nuevos costos, mu-
chos negocios podrian subir los pre-
cios, afectando directamente a los
clientes.

Por ello creo que seria mejor impul-
sar la educacion nutricional antes de
exigir esta modificacion.

He dicho.

La sefiora VALENZUELA (Presiden-
ta).- Se le otorga la palabra, por un
minuto y medio, a la senadora sefiora
Antonia Gonzalez Cruces.

La senora GONZALEZ.- Buenas
tardes, sefiora Presidenta.

Me abstengo frente a la propuesta
de cambio de la ley N° 20.606.

Si bien posee un lado positivo, de
todas formas se ha visto que, en pai-
ses extranjeros donde existe una le-
gislacion similar vigente, suele estan-
carse y disminuye su impacto inicial.

Por eso propongo otra alternativa,
dirigida hacia el modelo de etiquetado
de advertencia por componentes.

Esto se ha demostrado en Estados
Unidos, donde hay evidencia de que,
tras el impacto inicial, el consumidor
se adapta y vuelve a sus patrones de
consumo habitual, logrando una re-
duccion marginal de apenas el 6 por
ciento a nivel poblacional.

Un estudio de la Universidad de
Chile y del Ministerio de Salud eviden-
ci6 que, luego de la implementacion
de los sellos “ALTO EN”, la compra de
alimentos y bebidas azucaradas dis-
minuyo drasticamente en un 23,7 por
ciento, lo cual demuestra la diferencia
numeérica en comparacion con paises
extranjeros.

En resumen, imponer una ley que
solo esta basada en el conteo de calo-
rias es una respuesta simple a un pro-
blema de salud complejo en el pais.
Los numeros nos muestran que tuvo
un impacto, pero tiende a estancarse,
mientras que la implementacion de un
etiquetado por componentes y adver-
tencias logré6 cambios de hasta un 24
por ciento en el consumo de alimentos
altamente dafiinos.

He dicho.

La sefiora VALENZUELA (Presiden-
ta).- Se le otorga la palabra, por un
minuto y medio, a la senadora sefiora
Simmoné Guajardo Vidal.

La sefiora GUAJARDO.- Buenas
tardes, sefiora Presidenta.

Conforme al proyecto que estamos
discutiendo, relativo a la ley N° 20.606,
manifiesto mi abstencion frente a su
modificacion, ya que cuestiono la efec-
tividad que puedan tener algunas de
las medidas propuestas.

En primer lugar, nuestro pais enfren-
ta una crisis de salud mental. Segun el




12 DIARIO DE SESIONES DEL SENADO

Ministerio de Salud, cerca del 23 por
ciento de la poblacion presenta tras-
tornos mentales. En este contexto, la
incorporacion de informacion calérica
visible puede afectar negativamente a
personas con trastornos de conducta
alimentaria, intensificando conductas
de riesgo en lugar de prevenirlas.

En segundo lugar, si bien mas del
74 por ciento de la poblacion adulta
exhibe mal nutricidon por exceso, como
sobrepeso u obesidad, evidencia inter-
nacional y de la Organizacién Mundial
de la Salud indica que el etiquetado
por si solo no cambia habitos alimen-
ticios. Factores como la educacion, el
entorno socioecondémico y el acceso
real a alimentos saludables son mu-
cho mas determinantes en tal sentido.

Sin embargo, concuerdo firmemen-
te con la restriccion de publicidad di-
rigida a menores, pues protege a un
grupo especialmente vulnerable frente
al consumo inducido.

Por ello considero que, antes de
aumentar la informaciéon nutricional,
debemos fortalecer la educacién ali-
mentaria y abordar la salud mental de
manera integral.

Regular sin educar ni considerar la
salud mental puede generar mayor
perjuicio que beneficio.

Por todas esas razones, me absten-
go.
La sefiora VALENZUELA (Presiden-
ta).- Tiene la palabra, por un minuto y
medio, la senadora sefiora Karen La-
brador Benitez.

La sefiora LABRADOR.- Muchas
gracias, sefora Presidenta.

Recordemos que la ley sobre la cual
estamos discutiendo protege especial-
mente a los jovenes y nifos frente al
marketing agresivo. Los niflos son mu-
cho mas vulnerables a la publicidad

de los alimentos poco saludables. La
regulacion limita la promocién que va
dirigida a los menores y fomenta los
habitos alimenticios mas saludables
desde temprana edad, y se ha obser-
vado una reduccion en la exposicion
de nifios a publicidad de productos al-
tos en nutrientes criticos.

Si bien los padres son los respon-
sables de la alimentacion de sus hi-
jos y cumplen un rol clave, el Estado
también debe generar un entorno que
favorezca las decisiones saludables y
proteger a los menores de las influen-
cias que los puedan perjudicar.

Por todos esos motivos, estoy a fa-
vor de este proyecto.

He dicho.

La sefiora VALENZUELA (Presiden-
ta).- Se le otorga la palabra, por un
minuto y medio, a la senadora sefiora
Romina Muiioz Mufioz.

La sefiora MUNOZ (dofia Romina).-
Buenas tardes, sefiora Presidenta.

La diabetes gestacional es una en-
fermedad que afecta a muchas muje-
res durante el embarazo y que puede
traer riesgos tanto para la mama cuan-
to para el bebé, asi como complicacio-
nes durante el parto o enfermedades
futuras. La cifra de diabetes gestacio-
nal entre 2016 y 2022 subi6 a 6.746
casos por cada mil partos al ano debi-
do a la poca informacion alimentaria,
lo que lleva a una mayor obesidad en
las mujeres.

Una de las principales causas de
esta enfermedad tiene que ver con
la alimentaciéon y el sobrepeso en las
madres.

En la actualidad, encontramos mu-
chos platos de comida con altos nive-
les de azucares, grasa y sodio. Estos
alimentos se ven llamativos por su pu-
blicidad en las cartas de restaurantes.
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Por mas que estos productos aparen-
ten ser saludables, no podemos saber
realmente su composicion caldrica.
Ello conlleva a especular sobre su
confeccion, creando una desinforma-
cion importante, sobre todo para las
embarazadas, quienes deben contar
con mas informacién sobre lo que con-
tienen los productos que ingieren.

Esta modificacion a la ley nos entre-
garia antecedentes mas claros acerca
de los riesgos que presentan estos
alimentos al consumirlos mujeres en
etapa de gestacion. Ello ayudaria a
prevenir la diabetes gestacional y fa-
voreceria el cuidado en la salud de las
madres y de sus hijos.

Por eso estoy a favor de este pro-
yecto.

He dicho.

La sefiora VALENZUELA (Presiden-
ta).- Tiene la palabra, por un minuto y
medio, la senadora sefiora Ayleen Mu-
noz Villarroel. _

La sefiora MUNOZ (dona Ayleen).-
Buenas tardes, senora Presidenta.

Estoy en contra de este proyecto de
ley, porque, aunque tiene una buena
intencion, no creo que lo que plantea
sea la forma mas efectiva de mejorar
la alimentacion de las personas.

Primero, esta medida puede ser
dificil de aplicar al principio, especial-
mente para los negocios mas peque-
nos, ya que calcular las calorias de
cada alimento requiere tiempo, dinero
y también conocimientos. Esto podria
terminar afectando a los negocios,
obligandolos a subir los precios, 0 in-
cluso es factible que perjudique el fun-
cionamiento de estos.

Ademas, no creo que mostrar las
calorias haga que las personas cam-
bien realmente sus habitos alimenti-
cios. Muchas veces la gente elige lo

que come por gusto, por costumbre o
por el valor de los productos. Incluso,
aunque las personas vean la informa-
cion, puede que no le tomen importan-
cia 0 que no sepan como interpretarla.

También se debe considerar que las
calorias no son lo mas relevante en
la alimentacion, porque un alimento
puede tener pocas calorias, pero aun
asi no ser saludable. Por ejemplo, que
sea bajo en calorias, pero alto en azu-
cares.

Por otra parte, aunque el proyecto
busca promover la vida saludable vy
prevenir las enfermedades, me parece
que el cambio de habitos en este am-
bito va mucho mas alla de solo entre-
gar informacion en los alimentos.

He dicho.

La sefiora VALENZUELA (Presiden-
ta).- Se le otorga la palabra, por un
minuto y medio, a la senadora sefiora
Martina Olivares Quiroga.

La sefiora OLIVARES.- Muchas gra-
cias, senora Presidenta.

Mi postura ante lo expuesto es de
abstencién, debido a que considero
que el impacto de esta iniciativa de ley
se veria limitado, ya que las personas
no evitaran alimentarse de mala ma-
nera unicamente por ser conscientes
de un numero de calorias. Si no tie-
nen educacion nutricional, dificilmente
cambiaran conductas de su cotidiani-
dad.

Por otro lado, me es necesario
mencionar también que la ley solo
sera funcional para aquellas grandes
cadenas de comida, pero esto afec-
taria negativamente a las pymes y a
los emprendimientos familiares, pues
tendrian que enfrentar costos técnicos
adicionales.

Estimo importante que como comu-
nidad tengamos acceso a saber qué
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estamos consumiendo y cuan danino
es. Pero antes de aprobar este pro-
yecto, es necesario que la poblacion
entienda el concepto, su relevancia y
que no se malinterprete.

He dicho.

La sefiora VALENZUELA (Presiden-
ta).- Tiene la palabra, por un minuto y
medio, la senadora senora Ivanka Pu-
glisivich Campos.

La sefiora PUGLISIVICH.- Buenas
tardes, sefiora Presidenta.

Me posiciono a favor del proyecto
contenido en el boletin N° 18.001-11,
que modifica la ley N° 20.606 para exi-
gir que se informe el contenido calori-
co de los alimentos preparados.

Esta medida es fundamental para la
salud publica, especialmente respecto
de personas con enfermedades como
la obesidad, la diabetes o la hiperten-
sion, quienes necesitan controlar su
ingesta caldrica a fin de evitar compli-
caciones. Sin esta informacién, tomar
una decision adecuada para comer se
vuelve mucho mas complicado.

Ademas, esta iniciativa no solo ayu-
da a quienes ya se encuentran enfer-
mos, sino también cumple un rol pre-
ventivo fomentando elecciones mucho
mas conscientes y reduciendo riesgos
de enfermedades a futuro.

Informar no limita la libertad de ele-
gir, la mejora, porque permite decidir
con conocimiento previo.

Por todas esas razones, apoyo el
proyecto de ley.

He dicho.

La sefiora VALENZUELA (Presiden-
ta).- Se le otorga la palabra, por un
minuto y medio, a la senadora sefiora
Claudia Quezada Espina.

La sefiora QUEZADA.- Buenas tar-
des, sefiora Presidenta.

Me encuentro a favor de la modifi-

caciéon de la ley N° 20.606, ya que es
una medida necesaria para prevenir
problemas de salud de la sociedad,
considerando que hoy en dia es muy
comun que los jévenes coman fuera
de su casa, ya sea en restaurantes o
locales de comida rapida. El problema
es que muchas veces no saben real-
mente qué contienen esos alimentos.

Por eso es fundamental que los me-
nus incluyan esta informacién de ma-
nera clara.

Si los locales de comida entregaran
detalle como las calorias y los princi-
pales componentes de cada plato, las
personas podrian tomar decisiones
mas informadas, por lo cual, como so-
ciedad, tomariamos conciencia y me-
jorariamos nuestra calidad de vida.

He dicho.

La sefiora VALENZUELA (Presiden-
ta).- Tiene la palabra, por un minuto
y medio, la senadora sefiora Martina
Quiroga Pérez.

La sefiora QUIROGA.- Buenas tar-
des, sefiora Presidenta.

Mi postura es a favor de este pro-
yecto, que modifica la ley N° 20.606,
sobre Composicion Nutricional de los
Alimentos y su Publicidad, ya que es
una medida necesaria frente a la reali-
dad que vive hoy en dia nuestro pais.
Actualmente, existen altos niveles de
sobrepeso y obesidad en nifos, ado-
lescentes y adultos, o que demuestra
que se trata de un problema de salud
grave.

Por esta razén, es fundamental pre-
venir para evitar el desarrollo de en-
fermedades crénicas, promoviendo el
bienestar emocional y fortaleciendo el
sistema inmunoldgico.

Es primordial que los establecimien-
tos de comercio informen el contenido
nutricional de los alimentos que prepa-
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ran, ya sea en cartas o pizarras, pues
eso permite tomar decisiones mas res-
ponsables y conscientes al momento
de elegir qué consumir, considerando
las calorias y nutrientes por cada por-
cion.

Esta iniciativa representa un avance
significativo, debido a que ayudara a
mejorar la calidad de vida de la pobla-
cion generando conciencia y el consu-
mo diario de una alimentacién mucho
mas equilibrada.

He dicho.

La sefiora VALENZUELA (Presiden-
ta).- Se le otorga la palabra, por un
minuto y medio, a la senadora sefiora
Antonia Reyes Ramirez.

La sefora REYES.- Buenas tardes,
sefora Presidenta.

Estoy a favor de la ley en proyec-
to, porque es importante saber la can-
tidad de calorias que contienen los
alimentos y también porque ayudara
a que las personas tomen decisiones
mas conscientes sobre lo que comen
en su vida diaria.

Hoy en dia, muchas enfermedades
cronicas, como la diabetes, la obesi-
dad o las enfermedades cardiovas-
culares, son causadas por una mala
alimentacion, y la mayoria de las ve-
ces esto pasa porque las personas no
saben cuantas calorias contienen los
alimentos que consumen.

Por eso, que los restaurantes y lo-
cales entreguen esta informacion en
SuUsS menus es muy importante, ya que
permite que las personas sepan exac-
tamente lo que estan comiendo. Esto
no beneficia solamente a personas
con enfermedades crénicas, sino que
ayuda a toda la poblacion. Por ejem-
plo, sirve para deportistas que deben
seqguir una dieta especifica, personas
con alergias o quienes quieran cuidar-

se mas. Contar con esta informacion
permite tener una mejor alimentacion,
lo que a largo plazo puede mejorar la
calidad de vida de las personas.

Por esto, mi voto es a favor.

He dicho.

La sefiora VALENZUELA (Presiden-
ta).- Se le otorga la palabra, por un
minuto y medio, a la senadora sefiora
Antonella Rojas Tralcal.

La sefiora ROJAS.- Gracias, sefiora
Presidenta.

Hoy no estamos discutiendo solo
una medida informativa. Estamos dis-
cutiendo qué entendemos por salud
y a quiénes protegemos. Se dice que
informar calorias es un avance, pero
la evidencia internacional nos muestra
algo distinto. Los cambios en los habi-
tos son limitados y lo que si aumenta
es la ansiedad, la preocupacion y la
obsesion por la comida.

Y aqui quiero ser clara: no podemos
promover politicas que pongan en
riesgo la salud mental, especialmente
en jovenes y en quienes ya tienen una
relacion fragil con la alimentacion. Por-
que cuando todo se reduce a calorias,
no estamos educando, sino fomentan-
do control, culpa y miedo.

La alimentacion no es solo nume-
ros, es cultura, es bienestar, es vida.
Y convertirla en una fuente de presion
constante acarrea consecuencias. La
salud no puede fragmentarse. No po-
demos cuidar el cuerpo y descuidar la
mente.

Por eso, estoy en contra.

Yo no voy a aprobar una ley que, en
nombre de la salud, termine dafando
a las personas, y no por negar el pro-
blema, sino por responsabilidad. Por-
que nuestro deber no es solo informar,
es cuidar, y si una medida pone en
riesgo aquello que dice proteger, no es
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progreso, sino una contradiccion.

He dicho.

La sefiora VALENZUELA (Presiden-
ta).- Se le otorga la palabra, por un
minuto y medio, a la senadora sefiora
Constanza Sepulveda Torres.

La sefora SEPULVEDA.- Buenas
tardes, sefiora Presidenta.

Mi argumentacion es que es impor-
tante saber las calorias que consumi-
mos en cada comida, considerando en
esta opinién diferentes casos, como
deportistas o personas que tienen en-
fermedades cronicas que necesitan, si
o si, saber lo que estan consumiendo,
ya que manejan dietas estrictas y ba-
lanceadas.

En Chile, hoy en dia mas del 60 por
ciento de las personas sufren de una o
mas enfermedades cronicas. Y eso no
solo afecta la alimentacion, también
afectaria en la economia del pais, ya
que tienen que recibir diferentes tipos
de tratamientos para cubrir sus enfer-
medades, ya sean procedimientos,
hospitalizaciones o0 medicamentos.

Entonces, esta ley nos ayudaria a
cambiar y a mejorar nuestro estilo de
vida, ser conscientes de comer saluda-
ble. Como consecuencia de esto, dis-
minuirian las enfermedades, ya que al
estar informados de todo lo que traen
los alimentos, podemos controlar las
calorias, carbohidratos, entre otros,
y a su vez disminuirian los gastos en
que se incurre por las enfermedades
cronicas.

Por eso, estoy de acuerdo con esta
iniciativa de ley.

He dicho.

La sefiora VALENZUELA (Presiden-
ta).- Se le otorga la palabra, por un
minuto y medio, a la senadora sefiora
Barbara Silva Salinas.

La sefiora SILVA.- Muchas gracias,

sefora Presidenta.

Luego de analizar la reforma a la ley
20.606, mi postura es de abstencion.

Si bien son preocupantes las cifras
actuales de sobrepeso en Chile, con
un 42 por ciento en adultos mayores,
un 50 por ciento en nifios en etapa
escolar y un 30 por ciento en meno-
res de seis anos, considero necesario
evaluar de manera mas amplia los po-
sibles efectos de esta medida en dis-
tintos grupos de la poblacion.

Es importante considerar el impacto
que puede tener este tipo de reformas
en personas con antecedentes de tras-
torno de la conducta alimentaria. Des-
de esta perspectiva, si bien la reforma
busca promover decisiones alimen-
tarias mas informadas, no necesaria-
mente genera un cambio significativo
en la poblacion que ya es consciente
de su alimentacion.

En cambio, podria tener un efecto
negativo en quienes mantienen una
relacion conflictiva con la comida, re-
forzando conductas obsesivas en tor-
no a las calorias, con lo que se dificul-
taria aun mas la posibilidad de llevar
una alimentacion equilibrada.

Por ello, considero que, mas que re-
forzar medidas centradas en la restric-
cion o el etiquetado, seria mas efectivo
promover una educacion integral so-
bre los habitos saludables y fomentar
el equilibrio y la relacién positiva con la
alimentacion.

En base a estos argumentos, man-
tengo mi postura de abstencién frente
a la reforma a la ley 20.606.

He dicho.

La sefiora VALENZUELA (Presiden-
ta).- Se le otorga la palabra, por un
minuto y medio, a la senadora sefiora
Catalina Valdés Moreno.

La senora VALDES.- Gracias, seino-
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ra Presidenta.

Adopto una postura de abstencion
frente a esta modificacion de la ley
20.606, ya que, si bien reconozco que
informar las calorias en los menus de
los restaurantes puede ser una herra-
mienta util para tomar decisiones mas
conscientes, no considero que sea
una solucién suficiente por si sola para
abordar problemas complejos, como
la obesidad.

Desde un punto de vista cientifico,
diversos estudios indican que el eti-
quetado caldrico puede influir en la
eleccion de alimentos y, en algunos
casos, reducir el consumo de calorias.
Sin embargo, su impacto no es igual
en toda la poblacion, ya que factores
como la educacion alimentaria, el nivel
socioeconomico, el acceso a alimen-
tos saludables y los habitos culturales
influyen significativamente en la forma
en que las personas se alimentan.

Ademas, algunos expertos advier-
ten que este tipo de medidas podrian
generar efectos negativos en ciertos
grupos, especialmente en personas
con una relacion sensible con la ali-
mentacion, lo que provocaria ansie-
dad, culpa o conductas poco saluda-
bles.

Por otra parte, también implica de-
safios practicos para los restaurantes,
como el calculo preciso de las calorias,
la variabilidad de las preparaciones y
posibles costos adicionales.

Asimismo, es importante considerar
que el simple acceso a la informacién
no garantiza un cambio de conducta,
ya que muchas decisiones alimenta-
rias estan influenciadas por factores
emocionales, sociales y econdmicos.
Por ejemplo, una persona puede co-
nocer las calorias de un alimento, pero
igualmente elegirlo por precio, prefe-

rencia o costumbre.

Por lo tanto, considero que esta me-
dida puede ser un aporte dentro de
una estrategia mas amplia, pero debe
ir acompafada de otras politicas pu-
blicas, como la educacion nutricional
desde tempranas edades, la promo-
cion de la actividad fisica y el acce-
SO equitativo a alimentos saludables,
para lograr un impacto real y sostenido
en la salud de la poblacion.

He dicho.

La sefiora VALENZUELA (Presiden-
ta).- Se le otorga la palabra, por un
minuto y medio, a la senadora sefiora
Renata Vasquez Sepulveda.

La sefiora VASQUEZ.- Buenas tar-
des, sefiora Presidenta.

Estoy en desacuerdo con esta pro-
puesta porque, aunque busca un ob-
jetivo positivo, en la practica puede
generar mas efectos negativos que
beneficios.

Este tipo de medidas restrictivas no
siempre cambian los habitos reales de
las personas y muchas veces terminan
afectando mas a los negocios peque-
Aos, sin resolver el problema de fondo.

Ademas, pueden tener consecuen-
cias en la salud mental cuando se im-
ponen restricciones 0 mensajes muy
rigidos sobre la alimentacion. Se pue-
de generar ansiedad en torno a la co-
mida, culpa al comer ciertos alimentos
e, incluso, favorecer la aparicion de
trastornos de la conducta alimentaria,
como la obsesion por lo “prohibido” o
el miedo a ciertos productos.

He dicho.

La sefiora VALENZUELA (Presiden-
ta).- Se le otorga la palabra, por un
minuto y medio, a la senadora sefiora
Florencia Veas Rodriguez.

La senora VEAS.- Gracias, sefiora
Presidenta.
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Mi postura es de abstencion fren-
te a la posible modificacion de la ley
20.606, ya que, aunque ha tenido
efectos positivos, también presenta li-
mitaciones importantes.

La iniciativa entrega mas informa-
cion, como el registro de las calorias
en menus, lo cual permite tomar deci-
siones mas informadas.

Esto es clave, porque la alimenta-
cion esta directamente relacionada
con enfermedades cronicas que hoy
afectan a gran parte de la poblacion.
En Chile, un 64 por ciento de las per-
sonas presentan al menos una patolo-
gia cronica y la obesidad alcanza un
30,7 por ciento en mayores de quince
afos. Ademas, el 50 por ciento de los
escolares presentan malnutricion por
exceso. En ese sentido, la ley podria
lograr reducir el consumo de produc-
tos poco saludables y generar mayor
conciencia.

Sin embargo, esto no es suficiente.

Las enfermedades cronicas y los
habitos alimentarios no dependen solo
de la informacion. Existen factores
mucho mas complejos como la salud
mental, la ansiedad y el contexto so-
cioeconémico, o sea, la realidad que
vive cada persona.

La forma en que comemos también
esta influenciada por nuestras emocio-
nes, como plantea la psiconutricion.
Implica informarse, saber qué comer,
en qué momento y tomar decisiones
conscientes sobre la propia salud.

Por eso, aunque la ley funcione y
aporte, no es suficiente por si sola.
Mejorar la alimentacion y prevenir en-
fermedades cronicas requieren un en-
foque mas integral y cambios a largo
plazo.

He dicho.

La sefiora VALENZUELA (Presiden-

ta).- Se le otorga la palabra a la sefio-
ra Vicepresidenta, Catalina Ibarra Go6-
mez, quien se dirige a su escaino para
intervenir por un minuto y medio.

La sefiora IBARRA.- Muchas gra-
cias, Presidenta.

Yo estoy a favor de la modificacion
de la ley 20.606, ya que permite ga-
rantizar el derecho a la informacion de
manera clara respecto al alimento alto
en calorias y nutrientes.

Si hablamos especialmente de los
deportistas, la alimentacion es funda-
mental para su rendimiento fisico. Un
aficionado necesita calcular su inges-
ta caldrica diaria para cumplir con su
objetivo. Sin una carta que detalle los
gramos de proteina o las calorias tota-
les, una deportista estaria “comiendo
a ciegas”, lo que puede arruinar sema-
nas de entrenamiento.

El deportista podra elegir platos con
la carga exacta de carbohidratos para
evitar una fatiga muscular y para tener
una segura sintesis proteica posen-
trenamiento, con el objeto de evitar
lesiones o sobrecarga o falta de nu-
trientes, transformando el rendimiento
deportivo y cada plato servido en una
herramienta para el éxito y no un ries-
go para la salud de quienes entrenan
dia a dia.

(La senadora Ibarra vuelve a la tes-
tera para asumir su funcion como Vi-
cepresidenta).

La senora IBARRA (Vicepresiden-
ta).- Se le otorga la palabra a la sefiora
Presidenta, Amanda Velenzuela Ro-
jas, quien se dirige a su escafo para
intervenir por un minuto y medio.

La sefora VALENZUELA.- Muchas
gracias, senora Vicepresidenta.

En respuesta a lo postulado, refuto
mi voto, ya que los riesgos en el area
de la salud mental que pueden recaer
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en la sociedad chilena debido a esta
ley pueden afectar segun su aplica-
cion de manera favorable, asi como
desfavorable, por lo que propongo re-
formular su implementacion.

Sabemos que en Chile la salud
mental y su relacion con la comida
es un tema a tratar, puesto que en un
informe hecho por la Unicef, llamado
“‘Analisis de la situacion de la nifiez y
adolescencia en Chile”, del afio 2025,
se nos da a conocer nuestro puesto in-
ternacional en el area de salud mental,
que es el numero 36, asi como el de
malnutricion. En los datos revisados
podemos notar la relacion que tienen
estos dos problemas, conclusion que
es reafirmada por el “Informe de Servi-
cios de Salud de IPSOS 2025”.

Todo esto es mejor explicado por el
académico de la Escuela de Nutricidn
y Dietética Alonso Hernandez Melo,
quien sefala en una de sus publicacio-
nes del ano 2024 que “la buena o mala
calidad de la microbiota intestinal pue-
de afectar la salud mental de las per-
sonas, ya que estas bacterias tienen
la capacidad de producir o estimular
la produccién de neurotransmisores,
entre ellos la serotonina, que juega un
rol clave en el correcto funcionamiento
del sistema nervioso central”.

Por eso debemos actuar frente a
este tema, para asi evaluar la posible
aplicacion de un método progresivo,
que, en teoria, debiera ser menos per-
judicial para el desorden alimenticio y
la salud mental en general.

He dicho.

(La senadora Valenzuela vuelve a la
testera para asumir su funcion como
Presidenta).

La sefiora VALENZUELA (Presiden-
ta).- En este momento se abre la vo-
tacion.

En votacion.

El sefior MARZI (Secretario General
accidental).- En primer lugar, corres-
ponde que exprese su votacion la se-
nadora Consuelo Aguilar.

La sefiora AGUILAR.- Estoy a favor.

El sefior MARZI (Secretario General
accidental).- Muchas gracias, senora
senadora.

En seguida, la senadora Esperanza
Aguilera.

La sefiora AGUILERA.- En contra.

El sefior MARZI (Secretario General
accidental).- ; Como vota la senadora
Isidora Antillanca?

La sefiora ANTILLANCA.- En con-
tra.

El sefior MARZI (Secretario General
accidental).- ;Cémo vota su seforia
Rayen Arambuena?

La sefiora ARAMBUENA.- En con-
tra.

El sefior MARZI (Secretario General
accidental).- Senadora Martina Araya,
¢,como vota?

La sefiora ARAYA.- En contra.

El sefnor MARZI (Secretario Gene-
ral accidental).- Senadora Magdalena
Avendanio, ¢como vota?

La sefiora AVENDANO.- A favor.

El sefior MARZI (Secretario General
accidental).- Senadora Constanza Ca-
ceres, j,como vota?

No se encuentra en la sala.

Senadora Martina Diaz,
vota? )

La sefiora DIAZ.- En contra.

El sefior MARZI (Secretario General
accidental).- Perdén, he cometido un
error.

Tenemos que tomar la votacién a la
senadora Barbara Cabello.

La sefiora CABELLO.- A favor.

El sefor MARZI (Secretario Gene-
ral accidental).- Senadora Estefania

¢,como
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Duarte, ¢cémo vota?

La sefiora DUARTE.- A favor.

El sefior MARZI (Secretario General
accidental).- Senadora Catalina Figue-
roa, ¢como vota?

La sefiora FIGUEROA.- A favor.

El sefior MARZI (Secretario Gene-
ral accidental).- Senadora Antonella
Fuenzalida, ;como vota?

La sefiora FUENZALIDA.- A favor.

El sefior MARZI (Secretario General
accidental).- Senadora Barbara Go6-
mez, ¢como vota?

La sefiora GOMEZ.- En contra.

El sefior MARZI (Secretario General
accidental).- ; Como vota la senadora
Antonia Génzalez?

La sefiora GONZALEZ.- En contra.

El sefior MARZI (Secretario General
accidental).- Senadora Simmoné Gua-
jardo, ¢cémo vota?

La sefiora GUAJARDO.- Absten-
cion.

El sefior MARZI (Secretario General
accidental).- ; Como vota la senadora
Catalina Ibarra?

La senora IBARRA.- A favor.

El sefior MARZI (Secretario General
accidental).- ; Como vota la senadora
Karen Labrador?

La sefiora LABRADOR.- A favor.

El sefior MARZI (Secretario General
accidental).- Senadora Romina Mu-
noz, ¢como vota?

La sefiora MUNOZ (dofia Romina).-
A favor.

El sefior MARZI (Secretario General
accidental).- Senadora Ayleen Muhoz,
i como vota?

La sefiora MUNOZ (dona Ayleen).-
Abstencion.

El sefior MARZI (Secretario General
accidental).- ; Como vota la senadora
Martina Olivares?

La sefora OLIVARES.- En contra.

El sefior MARZI (Secretario General
accidental).- Senadora lvanka Puglisi-
vich, scomo vota?

La sefiora PUGLISIVICH.- A favor.

El sefior MARZI (Secretario General
accidental).- ; Como vota la senadora
Claudia Quezada?

La sefiora QUEZADA.- A favor.

El sefior MARZI (Secretario General
accidental).- ; Como vota la senadora
Martina Quiroga?

La sefiora QUIROGA .- A favor.

El sefior MARZI (Secretario General
accidental).- ;Como vota su senoria
Antonia Reyes?

La sefiora REYES.- A favor.

El sefior MARZI (Secretario General
accidental).- Senadora Antonella Ro-
jas, ¢como vota?

La sefiora ROJAS.- En contra.

El sefior MARZI (Secretario General
accidental).- Senadora Constanza Se-
pulveda, ¢como vota?

La sefiora SEPULVEDA .- A favor.

El sefior MARZI (Secretario General
accidental).- Senadora Barbara Silva,
¢,como vota?

La sefiora SILVA.- Abstencion.

El sefior MARZI (Secretario General
accidental).- ; Como vota la senadora
Catalina Valdés?

La sefora VALDES.- Abstencion.

El sefior MARZI (Secretario General
accidental).- Senadora Renata Vas-
quez, ¢cémo vota?

La sefiora VASQUEZ.- En contra.

El sefior MARZI (Secretario General
accidental).- ; Como vota la senadora
Florencia Veas?

La sefiora VEAS.- Abstencion.

El sefior MARZI (Secretario General
accidental).- Y, finalmente, ;como vota
la sefiora Presidenta, Amanda Valen-
zuela?

La sefiora VALENZUELA (Presiden-
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ta).- Abstencion.

El sefior MARZI (Secretario General
accidental).- ;Alguna sefora senado-
ra no ha emitido su voto?

La sefiora VALENZUELA (Presiden-
ta).- Terminada la votacion.

—Se aprueba en general y parti-
cular el proyecto de ley (14 votos a
favor, 10 en contra y 6 abstencio-
nes).

Votaron por la afirmativa las se-
Aoras Aguilar, Avendafno, Cabello,
Duarte, Figueroa, Fuenzalida, Ibarra,
Labrador, Mufioz (dofia Romina), Pu-
glisivich, Quezada, Quiroga, Reyes y
Sepulveda.

Votaron por la negativa las sefio-
ras Aguilera, Antillanca, Arambuena,
Araya, Diaz, Gomez, Gonzalez, Oliva-
res, Rojas y Vasquez.

Se abstuvieron las senoras Gua-
jardo, Munoz (dofa Ayleen), Silva, Val-
dés, Valenzuela y Veas.

La sefiora VALENZUELA (Presi-
denta).- Aprobado el proyecto de ley,
el cual ahora pasa a la Camara de Di-
putadas y Diputados para su segundo
tramite constitucional.

Por haberse cumplido su objeto, se
levanta la sesion.

—Se levanté6 a las 12:48.

Rodrigo Obrador Castro
Jefe de la Redaccion
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El sefior MARZI (Secretario General accidental).- Muchas gracias a todas. Lo
hicieron muy muy bien.

En primer lugar, quiero saludar a las docentes del Instituto Santa Marta.

Reiteramos también el agradecimiento a las distintas areas del Senado que
han colaborado y contribuido con esta sesién.

Y ya casi terminando, seria relevante para todos que podamos hacer una re-
flexién acerca de la actividad.

Queda abierta la pregunta para todas ustedes acerca de qué les ha parecido
asumir el rol de senadora; si les gustd o no la actividad; si aprendieron algo de
ella, o, por ultimo, qué sensaciones les ha dejado esta participacién: si espera-
ban algo distinto, si estan contentas, etcétera. 4 Vali6 la pena madrugar tanto o
no?

Queda abierta la palabra para que puedan hacer uso de ella si tienen ganas
de expresarse sobre lo que acaban de vivir.

Tiene la palabra Martina Diaz.

La sefora DIAZ.- Para mi es una oportunidad unica estar aca.

Agradezco tanto a los que estan presentes como a mis profesores, porque
encuentro que fue una experiencia muy enriquecedora.

Y estar aqui es un placer.

Gracias por todo a todos.

(Aplausos en la sala).

La sefiora MENA (profesora).- Yo soy la profesora Bélgica Mena.

En primer lugar, quiero dar gracias a Dios por la oportunidad que nos dio tanto
a las alumnas como a nosotras, las docentes, de vivir esta experiencia, que ha
sido realmente muy enriquecedora para nosotros.

La verdad es que yo hace como cinco afios que no venia al Congreso; antes
estuve viniendo por diez afios consecutivos.

La experiencia de hoy la encontré realmente muy impactante, muy significati-
va para las nifas.

Quiero felicitar y agradecer a las alumnas del Instituto Santa Marta por haber
aceptado esta invitacion, por su compromiso y por su responsabilidad en prepa-
rar esta actividad, en la que lo hicieron muy bien.

Asi que muchas gracias, nifias, y muchas felicitaciones por ese espiritu civico.

(Aplausos en la sala).

La sefiora GUAJARDO.- Muchas gracias a todos por darnos esta oportunidad,
en la tuvimos un lugar como estudiantes para expresarnos, porque muchas ve-
ces la ciudadania no tiene la posibilidad de dar su punto de vista o expresar su
opinion.

También creo que esta experiencia ha sido muy significativa y nutritiva para
nosotras, y estoy segura de que va a tener un peso en nuestro futuro y en cémo
nos vamos a desarrollar.
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Muchas gracias por darnos la oportunidad.

(Aplausos en la sala).

La sefiora ARAYA.- Hola.

También deseo agradecer.

Ha sido una experiencia muy linda. El lugar es precioso. No lo conocia.

Gracias a la profe Coni por haber postulado y a las que estan aqui, porque
también fue un trabajo de todas el preguntarnos: “Oye, ¢ cémo lo veo yo?”.

Y también a todos ustedes, de verdad, muchas gracias.

(Aplausos en la sala).

La sefiora CORTES (profesora).- Hola, soy la profesora Constanza Cortés.

La verdad es que cuando postulé a esta actividad no me imaginé que iba a ser
una experiencia tan linda y tan enriquecedora.

Me alegro de que ustedes estén aqui. Hubiera querido traer a muchas nifias
mas. Ustedes estan aqui porque se lo merecen.

Yo sé que mientras preparaban sus argumentos estaban estudiando para
pruebas, para disertaciones, y aun asi lograron un trabajo muy bueno.

Creo que es superimportante que desde chicas ustedes se acerquen a la de-
mocracia, se acerquen a la politica; que desarrollen un pensamiento critico para
que siempre tengan la posibilidad de opinar y saber que, independiente de que
las leyes se aprueben o se voten en contra, siempre nos pueden afectar.

Entonces, es importante que ustedes formen su propia opinién.

Creo que esta experiencia las ayudara a entender que una ley, por muy chica
que parezca, también nos puede afectar a nosotros.

Asi que estoy muy feliz por esta oportunidad que tuvimos.

Les agradezco su compromiso también a ustedes.

jGracias!

(Aplausos en la sala).

La sefiora FIGUEROA .- Yo quiero agradecer a las profesoras y también a us-
tedes por darnos esta oportunidad y considerarnos para esta actividad.

La verdad es que fue una actividad muy recreativa, muy importante y, para mi,
inolvidable, ya que siempre se habla de esto en el colegio desde un punto de vis-
ta mas general y externo, pero ahora vivirlo es una experiencia muy significativa
y muy relevante para mi.

Me marco mucho esta actividad.

Muchas gracias.

(Aplausos en la sala).

La sefiora MENA (profesora).- Bueno, jme voy a repetir el plato...!

Se me olvido agradecer especialmente a todos los funcionarios del Senado,
y les pido a las alumnas un fuerte aplauso por el gran recibimiento y la hermosa
acogida que nos han dado.

Nos hemos sentido como en casa realmente, como una familia, desde la pri-
mera persona que nos atendid en la entrada hasta este momento con todos
ustedes.

Muchas gracias y muchas bendiciones por este hermoso trabajo que hacen
para nuestros alumnos.
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iAsi que un aplauso para todo este Senado y este Congreso!

(Aplausos en la sala).

El sefior MARZI (Secretario General accidental).- Muchas gracias.

¢ Alguien mas desea hacer uso de la palabra?

La sefora FUENZALIDA.- A mi me gustaria dar las gracias a todas las perso-
nas que trabajaron y se tomaron un tiempo para poder darnos la oportunidad a
cada una de nosotras de saber como funciona la ley en Chile.

También quiero darles las gracias a las profesoras, quienes nos dieron la
oportunidad de conocer como se realiza todo este proceso.

Encuentro que fue algo muy bueno para nosotras poder conocer como funcio-
na mas a fondo nuestro pais y como se constituyen las leyes.

Me gustaria dar las gracias a cada uno de ustedes.

(Aplausos en la sala).

La senora SILVA.- Principalmente quiero agradecer por esta experiencia,
como ya lo han hecho las demas.

Y quiero dar aun mas las gracias, porque es algo que una ve siempre desde
afuera. Nunca cree que puede llegar a estar aca.

Para nosotras, que estamos en nuestro ultimo afo de ensefianza media, venir
aca a dar nuestra opinion es algo realmente importante, y ojala nos oriente en
muchos ambitos y en muchas areas mas para dar nuestras impresiones sobre
temas importantes.

(Aplausos en la sala).

La seinora MUNOZ (dofia Ayleen).- Yo también quiero dar las gracias mas
que nada a los profesores y a todos, porque es una experiencia que me marcoé
mucho. Y siento que a todas igual las marco, porque no muchos han estado aqui
viviendo algo que es importante para el pais.

Lo vemos siempre por la tele, pero estar aqui es una experiencia muy distinta.

Gracias.

(Aplausos en la sala).

El sefior MARZI (Secretario General accidental).- Finalmente, tiene la palabra
nuestra Presidenta.

La sefora VALENZUELA (Presidenta).- Primero que todo, me gustaria agra-
decer a todas, sin discriminacion, porque el trabajo para poder llegar hasta aca
fue de todas.

Como decia la profe Coni, muchas dejaron de lado algunas cosas y estudia-
ron de noche para terminar esto, incluso en los ultimos dias.

Y gracias a todos los funcionarios en general, porque nos dieron la instancia
de poder acercarnos a lo que es la politica, tema que es tan controversial, en
especial para nuestra generacion, ya que usualmente nos critican mucho por
nuestro punto de vista y nos dicen “Todavia son nifas”, porque no tenemos la
mayoria de edad y aun no podemos votar.

Entonces, gracias.

Sabemos que esto no fue facil para nadie, porque es complicado sentarse
aqui y dar nuestro punto de vista, ya que todas venimos de ambientes en los
que, por equis motivo, pudieron habernos dicho “Lo que tu piensas esta mal”.
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Pero estoy muy orgullosa, en especial, de mis companieras.

Con algunas tal vez no he convivido mucho, pero verlas aqui dar su punto de
vista de verdad es especial.

Con la Cata estabamos aqui conversando que esta actividad es superimpor-
tante para nosotras, porque deciamos: “Coincido perfectamente con ella y me
gustaria aprender mas de la vision politica que tiene”.

Entonces, espero que en el colegio podamos hablar mas con algunas porque,
sinceramente, concuerdo mucho con lo que dijeron.

También en el viaje hacia Valparaiso escuché muchas risas y me gustaria
tener una mayor cercania con ustedes y con lo que es la politica también.

Asi que muchas gracias, y un aplauso también para todas, porque esto fue un
trabajo de todas, de todos, y significd un gran esfuerzo de por medio.

Y espero que se aplaudan, porque realmente fue una preparacion bastante
dificil, jen especial para aquellas que nos gusta dormir mucho...!

(Risas).

(Aplausos en la sala).

La sefiora SOTO (funcionaria de la Unidad de Vinculacion y Participacion Ciu-
dadana).- Les agradecemos a las profesoras y, por supuesto, a todas ustedes,
las alumnas, que llegaron con hartas energias.

Sabemos que se levantaron supertemprano, a las cuatro de la manana, y eso
va a quedar grabado, me imagino. Venian con muchas ganas y muchas ansias
de poder participar en Senadoras y senadores por un dia.

Espero que haya sido una tremenda experiencia.

Tal como se los mencionabamos en el salén de honor, estar en cuarto afo es
quiza como “jYa, vamos a la vida!”, pero me imagino que va a quedar grabada
muy a fondo la experiencia que ustedes han vivido.

Nosotros, como funcionarios del Senado, las vamos a aplaudir, porque el es-
fuerzo que han hecho de haber viajado mas de tres horas, casi 300 kildmetros,
demuestra todas las ganas y el impetu de participar y vivir en carne propia la
experiencia de ser senadoras por un dia.

Por eso, los funcionarios les damos un fuerte aplauso por el trabajo que uste-
des han hecho en esta actividad.

(Aplausos en la sala).

Ademas, queremos darles un reconocimiento.

Vamos a invitar a la profesional de Audio, Gisell Kiessling, y a los supervisores
administrativos de la sala de sesiones Ramén Retamal y Juan Varas a que se
acerquen al centro del hemiciclo, al igual que las estudiantes Catalina Valdés,
Antonella Fuenzalida, Florencia Veas, Catalina Figueroa, Martina Diaz, Renata
Vasquez, Rayen Arambuena, Claudia Quezada y Consuelo Aguilar, para hacer
entrega de un diploma. Esperamos que lo enmarquen, lo guarden y recuerden
el haber participado en este programa de la Unidad de Vinculacién Ciudadana,
desarrollado por el Senado, llamado “Senadoras y senadores por un dia”.

(La funcionaria de Audio y los funcionarios de la sala de sesiones hacen en-
trega de los respectivos diplomas a las estudiantes individualizadas).

(Aplausos en la sala).
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A continuacién, invitamos a los profesionales de la Redaccion de Sesiones
del Senado sefiora Lorena Ossandén y sefiores Mario Silva y Claudio Andrade
a que se ubiquen en el centro de la sala para hacer entrega del respectivo cer-
tificado de participacion a las siguientes alumnas: Antonia Reyes, Constanza
Caceres, Catalina Ibarra, lvanka Puglisivich, Karen Labrador y Martina Quiroga.

(Los funcionarios de la Redaccion de Sesiones del Senado hacen entrega de
los respectivos diplomas a las estudiantes individualizadas).

Agradecemos su participacion y haber estado en el hall de acceso, conocien-
do la historia del Congreso Nacional. jMe imagino que no se les va a olvidar el
cumpleafios de su primera sesion...! ;Si o no? ;Cuando era?

(Responden algunas alumnas).

iMuy bien! El 4 de julio de 1811.

Agradecemos a los profesionales de la Redaccion de Sesiones del Senado
Lorena Ossandon, Mario Silva y Claudio Andrade, por compartir también con las
estudiantes.

iUn aplauso para ellas!

(Aplausos en la sala).

Ahora invitamos al abogado de Secretaria, hoy Prosecretario accidental, se-
nor Leonel Figueroa, y llamamos para que se ubiquen en el centro de la sala
de sesiones a las estudiantes Barbara Silva, Martina Olivares, Antonella Rojas,
Amanda Valenzuela, Esperanza Aguilera, Barbara Gémez, Simmoné Guajardo
y Estefania Duarte, para que reciban el diploma de participacion en el programa
Senadoras y senadores por un dia de este viernes 24 de abril de 2026.

En esta oportunidad ustedes argumentaron y votaron un proyecto de ley, pero
también conocieron en una sala de comisiones cémo se realiza el trabajo le-
gislativo; cuantos diputados y diputadas y cuantos senadores y senadoras hay
en el Congreso Nacional; cobmo es el camino de la ley; qué es lo que hacen los
parlamentarios, y, por supuesto, el trabajo que realizan nuestras senadoras y
senadores, los cincuenta, votando y debatiendo los proyectos de ley.

(El abogado de Secretaria mencionado hace entrega de los respectivos diplo-
mas a las estudiantes individualizadas).

(Aplausos en la sala).

Enseguida, invitamos al oficial de Secretaria sefior Eduardo Marzi, que hoy
actué como Secretario General, a que haga entrega del respectivo certificado a
las alumnas Ayleen Mufioz, Isidora Antillanca, Antonia Gonzalez, Martina Araya,
Constanza Sepulveda, Romina Mufioz, Magdalena Avendafo y Barbara Cabe-
llo.

Los funcionarios y las funcionarias del Senado realizamos esta actividad con
mucho carifio para compartir con ustedes el trabajo que hacen las senadoras y
los senadores durante su actividad legislativa, votando y debatiendo los diferen-
tes proyectos de ley.

(El abogado de Secretaria mencionado hace entrega de los respectivos diplo-
mas a las estudiantes individualizadas).

(Aplausos en la sala).

Le pedimos a don Eduardo Marzi que se quede ahi en el centro de la sala
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y llamamos a don Rodrigo Suazo, jefe de la Unidad de Vinculacién Ciudadana
del Senado, para que ambos entreguen el respectivo diploma a las profesoras
Constanza Cortés y Bélgica Mena, el cual certifica la participacion del colegio,
y, por supuesto, de su curso en la actividad Senadoras y senadores por un dia.

(El senor Eduardo Marzi, abogado de Secretaria, y el sefior Rodrigo Suazo,
Jefe de la Unidad de Vinculacion Ciudadana, hacen entrega del diploma para el
colegio a las profesoras individualizadas).

iUn aplauso para las profesoras y también para las estudiantes!

iMuchas gracias por su participacion!

(Aplausos en la sala).

Por ultimo, invitamos a las estudiantes, asi como a los funcionarios que nos
acompanaron, a que nos juntemos en el centro de la sala para tomar una foto-
grafia final.

iMuchas gracias!

(Posan para una fotografia grupal las estudiantes que participaron en la jorna-
da de Senadoras y senadores por un dia, junto a las docentes que las acompa-
nan y a funcionarias y funcionarios del Senado).
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